
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

к дополнительной общеразвивающей программе 

для детей с ограниченными возможностями здоровья 

«ДЕЛУ ВРЕМЯ, ПОТЕХЕ ЧАС» 

 (досуговая) 

 

 Сроки Наименование раздела программы и 

темы мероприятий  

Общее 

количест

во часов 

Меропри

ятий 

Подготов

ительная 

работа  

1.  Праздничные, культурно-досуговые мероприятия  

с учащимися центра «Открой себе мир» и их родителями 

1.1. Сентябрь  

Праздничная программа «Мы вместе!»  1 1 - 

1.2. Октябрь  Праздник «Вместе мы можем больше!» 

для семей воспитывающих детей с 

инвалидностью. 
1 1 1 

1.3. Декабрь Новогодний праздник в ДТДиМ. 1 1 1 

1.4. Февраль Поздравление нашим мальчикам. Квест-

игра. 
1 1 1 

1.5. Март  «Из чего-же сделаны наши девчонки?» 

игровая программа 
1 1 1 

1.6. Май Городской фестиваль для детей с ОВЗ и\или 

инвалидность «Стирай границы!». 
1 1 1 

1.7.. Июнь Праздничная программа  

«День защиты детей»  
1 1 - 

Итого в 1 разделе: 7 7 5 

2. Совместные мероприятия учащихся центра «Открой себе мир» с волонтерами,  

приглашенными гостями, музеем и библиотекой ДТДиМ 

2.1. 1 раз в 

месяц 

Познавательно-игровые мероприятия в 

библиотеке ДТДиМ (викторины, 

презентации, познавательные игры) 

9 9 

 

- 

2.2. Ноябрь Посвящение во Дворцовцы 1 1 1 

2.3. Декабрь Праздничная программа «Мир безграничных 

возможностей» (декада инвалидов).  

1 1 - 

2.4. Декабрь Новогодние представления и праздничные 

программы с волонтерами образовательных 

учреждений.  

2 1 

 

1 

2.5. 4 раза в 

год 

Патриотические мероприятия с 

волонтерами, приглашенными гостями. 

4 4 - 

2.6. 5 раз в 

год 

Мероприятия по профессиональному 

самоопределению (профориентационные 

игры, мастер-классы) 

5 5  

Итого в 2 разделе: 22 21 2 

3. Посещение городских, зрелищных, культурно-досуговых учреждений центров  

г. Братска учащимися ОДЦ  «Открой себе мир» и их родителями 

3.1. 8 раз в год Просмотр спектаклей в драмтеатре  

г. Братска (ул. Мира, 28).  

7 3 3 

3.2. 12 раз в год Просмотр спектаклей в театре кукол 

«Тирлямы» 

12 6 6 



3.3. 2 раза в год Посещение выставок животных (кошек и 

собак) ТКЦ Братск-Арт 

4 2 2 

3.4. 2 раза в год Посещение выставок животных (обезьян, 

попугаев и кроликов) (торговые центры).  

4 2 2 

3.5. 2 раза в год Посещение городского выставочного зала  

(ул. Комсомольская, 77) 

4 2 2 

3.6. 1 раз в год Посещение развлекательного центра 

«Бонифаций» 

2 1 1 

3.7. 3 раза в год Экскурсии в эколого-биологический центр 

(ул. Пионерская, 10б).  

3 2 1 

3.8. 3 раза в год Посещение сенсорной комнаты в 

библиотеке семейного чтения  

(ул. Возрождения 30а) 

3 3 - 

3.9. 2 раза в год Посещение боулинга р/ц «Формула» 2 1 1 

Итого в 3 разделе: 42 23 19 

ИТОГО за учебный год 72 49 23 

  

 


